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关于组织第十二届“外教社杯”全国高校 

外语教学大赛山东分赛区比赛的通知 

 

各普通本科高校有关部门： 

为全面落实全国教育大会精神，认真贯彻《加快推进教育现

代化实施方案 2018-2022》，提升外语教学质量，推进高校外语

师资队伍建设，促进教师发展，由教育部高等学校外国语言文学

类专业教学指导委员会、教育部高等学校大学外语教学指导委员

会、教育部职业院校外语类专业教学指导委员会和上海外语教育

出版社于 2010 年联合发起主办的“外教社杯”全国高校外语教

学大赛，已连续成功举办了十一届比赛。2021 年，第十二届“外

教社杯”全国高校外语教学大赛将举办英语类专业组比赛，设英

语专业组、商务英语专业组和翻译专业组三个组别。 

大赛山东分赛区将组织开展英语专业组和商务英语专业组

两个组别的比赛。现就比赛事宜通知如下： 
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一、参赛对象 

英语专业组：各高校英语语言文学专业任课教师； 

商务英语专业组：各校商务英语专业或英语专业商务英语方

向任课教师。 

每所高校可各选派一名教师分别参加英语专业组和商务英

语专业组比赛，参赛教师年龄不超过 45 周岁。 

二、赛程安排 

（一）分赛区初赛。 

分赛区初赛形式为课堂授课录像评审。各学校参照大赛章程

（见大赛官网：http://nfltc.sflep.com）自行选拔参赛选手，

录制课堂授课录像，于 2021 年 5月 6 日前将参赛授课录像和《参

赛报名表》（见附件）寄达山东分赛区组委会。组委会组织专家

进行初赛评审，根据评分高低每组各选拔前 20 名选手晋级复赛。 

授课录像应充分展示课堂教学效果，注重师生互动，有起承

转合的完整教学过程。授课录像时长 17-20 分钟，参赛老师需要

出镜。授课所用教材应为国家级规划教材。录像中不可出现任何

学校标识，包括校服、校徽、教师姓名等，否则将取消比赛资格。

请务必确认报送的录像能使用常规视频软件播放，并在材料寄出

后向组委会确认收件，以免影响参赛。 

参赛录像 U盘及《参赛报名表》邮寄地址：山东省德州市德

城区大学西路 566 号德州学院外国语学院，收件人：葛云峰，电

话：15953448233。 
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（二）分赛区复赛。 

分赛区复赛时间为2021年 5月22日，形式为选手现场授课。

授课课型为综合课，授课总时长 17-20 分钟。其中，前 3-5 分钟

作教学综述，随后作模拟课堂教学。按照比赛成绩高低，每组取

前 10 名选手晋级决赛，复赛成绩带入决赛。 

教学综述阶段，选手陈述对授课素材（整个单元）的整体教

学设计，建议采用图示法展示整个单元教学设计过程中教学目标

的设定和具体实施之间的逻辑关系；模拟课堂授课阶段，选手针

对整体教学设计中某一具体板块进行教学展示（现场有学生配合

授课）。选手需制作电子课件辅助教学。授课过程中不得出现选

手院校、姓名等相关信息，否则作零分处理。复赛其他要求及事

项另行通知。 

（三）分赛区决赛。 

分赛区决赛时间为 2021 年 5 月 23 日，形式为说课和回答评

委提问。赛前，组委会提供一段长度在 800 字左右的英语文章，

选手有 30 分钟备赛时间，然后须紧扣材料内容进行说课，时间

不得少于 7 分钟，不得超过 10 分钟。说课结束后，回答评委提

问，时间为 5 分钟。决赛选手最终得分为：复赛得分（满分 100

分）+决赛得分（满分 100 分），满分 200 分，以最终得分决定比

赛名次。 

（四）全国决赛和总决赛。 

全国决赛和总决赛时间暂定为 2021 年 11 月，地点为上海。 
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三、比赛奖项 

山东分赛区英语专业组、商务英语专业组比赛各设特等奖 1

名，一等奖 3 名，二等奖 6 名，三等奖 10 名。各组特等奖选手

由评委根据选手综合表现从本组决赛最终得分最高的前三名选

手中推选产生，代表山东省参加全国决赛。分赛区获奖名单报全

国大赛组委会备案，并在大赛官方网站公布。 

四、参赛费用 

比赛不收取任何参赛费用。参赛选手和领队的交通、食宿等

费用由参赛学校承担。 

五、比赛组织 

主办单位：山东省本科教育通用外国语种类专业教学指导委

员会、上海外语教育出版社。 

承办单位：德州学院 

本次比赛由山东省教育厅高等教育处指导。 

六、联系方式 

组委会秘书长：李海峰 18621117533 

              张锦辉 13505347708 

七、其他事项 

若复赛、决赛因安全需要不能现场比赛，组委会将调整为线

上比赛，具体方案另行通知。 
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附件：第十二届“外教社杯”全国高校外语教学大赛（英语 

      类专业组）参赛报名表 

 

 

山东省教育厅高等教育处 

                              2021 年 3 月 11 日 
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附件 

第十二届“外教社杯”全国高校外语教学大赛 
（英语类专业组）参赛报名表 

姓 名  性 别  年 龄  

学 校  邮 编  

地 址  

学位/学历  职 务  职 称  

邮 箱  电 话  

参赛组别 □英语专业组      □商务英语专业组 

使用教材  

个人简介  

授课内容  

参赛单位意见 

 

（盖章） 

 

（参赛单位意见可由学校教务主管部门或外语教学主管部门出具） 


